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 8月26日、屋台風レク行いました。チケットと食べ物を交換し、職員と一緒に屋台を回りました。「私こ
んなの初めてだからどうしたらいいのか…」と迷う方もおりましたが、きちんと説明をし、自分で食べる

ものやジュースを選んで頂きました。メニューは焼きそば、お好み焼き、フランクフルト、ポテト、

ジュースでした。皆さんとてもおいしそうに召し上がっておりました。 

  

■ 七夕茶話会 

■ レクリエーション大会 

■ 夏祭り 

■ 花火見学 

■ 花壇の手入れ 

■ 屋台風雨レク 

■ 田んぼアート 

■ 山車見学 

 

 

 7月7日、今年も午前に笹に飾り付けしてもらい、午後に
茶話会を行いました。前日に皆様に手書きして頂いた短冊

や日々のレク活動で手作りした飾りを飾ってもらいまし

た。茶話会では、七夕の歌を歌いおやつには、ようかんと

商小団子を召し上がってもらい、皆さんとても楽しそうに

過ごしていました。 

 9月7日、石鳥谷生涯学習会館近くへ行き、
田んぼアートを見てきました。今年は、宮沢

賢治の雨にも負けずが描かれていました。き

れいに色分けされている田んぼアートを見て

とても喜ばれておりました。 

 9月8日、石鳥谷祭りの山車が隣の特養ひと
ひらに来てくれたので皆さんで見学行きまし

た。音頭上げもあり皆さん楽しんで参加され

ておりました。最後に山車の前で記念写真を

撮りました。 



 7月17日、隣の特養ひとひらで行われた夏祭りに参加しました。輪投げや魚釣り、ヨーヨーすくいなど
様々なものがあり、皆さん楽しんで参加されました。おやつに綿あめとアイスを召し上がりました。 

 この日は、利用者さんに花

壇の手入れを手伝って頂きま

した。日々、さまざまなお手

伝いを積極的にしてくれて、

とても助かっております。花

壇の手入れもお手の物で、綺

麗に仕上げていただきまし

た。 

 7月14日、午後に、レクリエーション大会を行いました。紅白に分かれ、①ピンポン玉送り②和紙綱引き
③玉入れ④風船バレーの4種目を行いました。皆さん協力しながら、上手くいくと「お～うまいうまい」と
声を掛けたり、笑いが起きたりと楽しい時間を過ごしておりました。最後に、賞状を渡し集合写真を撮っ

て終了となりました。その後は中央に集まり、ご苦労さん会行いました。アイスにサイダー、ノンアル

コールビールで乾杯して、皆さんとても喜ばれておりました。 

 8月6日、石鳥谷花火大会の
日に合わせりんどうの庭で打

ち上げ花火を行いました。リ

ビングの窓側に集まって頂き

打ち上がる度に拍手と歓声を

上げ楽しんでおりました。そ

の後は、外に出て石鳥谷花火

大会を見学し、皆さんとても

喜ばれておりました。 


