
株式会社 神山 

グループホームりんどう 

■ 子供の日茶話会 

■ 誕生会 

■ 散歩 

■ 花壇 

■ 心肺蘇生・AED講習 

■ お花見ドライブ 

■ レクリエーション 

■ 日光浴 

■ オセロ 

■ 種まき 

■ おやつ作り 

 

７月 
七夕茶話会 

 
８月 

夏祭り 

花火大会見学 
９月 

敬老会 

石鳥谷祭 

 天気のいい日には、日光浴をしてもらっております。外で、おやつを食べたり、歌を歌ったり皆さ

ん楽しそうに過ごしておりました。 

 5月5日、子供の日茶話会行いました。皆さんには、職員と
一緒に折り紙で兜を作っていただき記念撮影をしました。リ

ビングには鯉のぼりをたくさん飾り、皆さんとても喜ばれて

おりました。おやつには柏餅とリンゴジュースを寝仕上がっ

ていただき、その後、鯉のぼりの歌など歌いとても盛り上が

りました。 

 余暇時間におやつ作りをしてもらいまし

た。皆さん楽しそうに作っておりました。

「自分で作ったのは美味しいな」と笑顔で召

し上がっておりました。 

 余暇時間に利用者さんと職員でオセロゲームを行

いました。夢中になって楽しんでおりました。 
 カイワレ大根とブロッコリースプラウトの種

まきをしてもらいました。 



 4月17日、心肺蘇生法とAED講習を行いまし
た。万が一に備えしっかりと復習しております。 

 4月25日、紫波の五郎沼へお花見ドライブに出かけました。感染対策の上、車内での見学になりました
が、皆さんとても喜ばれておりました。 

 4月から6月にかけて、3名の利用者の方が誕生日を迎えました。いつも誕生会では、皆さんからお祝
いの言葉と誕生日の歌を歌って頂いています。いつもより豪華なおやつも召し上がってもらい、「毎

月誕生会あればいいのになぁ」なんておっしゃる方もおりました。担当の職員からのメッセージカー

ドにもとても喜ばれておりました。 

 花壇の花植えを利用者さんが手伝って下さ

いました。手際よく作業をされ、とても綺麗

に植えてくださいました。施設にお越しの際

はぜひ見ていってください。 

 天気のいい日には、外へ散歩に出かけております。とてもいい運動にもなりますし、外の空気を吸う事で

気分転換にもなっています。 

 余暇時間には様々なレクリエーションを企画し

参加していただいております。皆さんに楽しんで

もらえる様工夫して行っております。 


